
23 - 26 december

JulfirandetJulfirandet
Gästhemmet är öppet under jul och även nyårshelgen 
för dem som vill delta i den vackra julliturgin och fira 
Kristi födelses mysterium. Vi stänger efter 
kompletorium den 26e och öppnar igen på 
eftermiddagen den 30e.

Kostnad: 500 kr per dygn + en frivillig extra gåva 
för julmaten

31 december

NNyårsvakayårsvaka
kl 21.30: vigilia följd av tillbedjan till kl. 24.00

......................................

Om inte annat anges börjar reträtterna fredag kväll med 
vesper och mässa 17.00, följd av kvällsmat ca 18.00.
De avslutas med söndagens lunch.

Adress:  Dominikansystrarna, Rögle kloster,
247 91 SÖDRA SANDBY / Tel: 046 514 20    
Telefontid  från tisdag till lördag:
kl 10.45-11.45 och kl 15.45-16.45
Hemsida: www.roglekloster.se

Anmälningsavgift:  200:- till pg 43 77 84 – 2 (dras av 
avgiften men återbetalas ej vid återbud.)
Kontrollera först att det finns plats.

Resväg: Buss 166 från Lund till S. Sandby. Sedan: Buss 
175 till ”Röglevägen”. Därefter 1 km gångväg.
Eller: Skåneexpressen nr 6 från Lund till Dalby. 
Sedan: Buss 175 till ”Röglevägen”. 
Eller: Buss 175 från Malmö direkt till ”Röglevägen”. 
(För tider hör med länstrafiken: 0771/77 77 77 / 
www.skanetrafiken.se)
Obs! Det finns en genväg (en promenad på ca 25 min) 
från Blåvingevägen före S. Sandby. Se på vår hemsida. 

Våra tideböner

Vardagar

tillbedjan  kl. 6.40 - 7.40
laudes  kl. 7.45
rosenkrans  kl. 11.50
följd av middagsbön (ca 12.10)
vesper  kl. 17.00
mässa*  kl. 17.30
(eller kommunionsutdelning)
kompletorium kl. 20.10
tyst bön  kl. 20.30 - 21.00

..................................

lördag som ovan, förutom:

vesper  kl. 17.30
kompletorium kl. 20.10
(eller vigilia)

söndag som ovan, förutom:

högmässa  kl. 11.30
vesper  kl. 17.30

Måndag

är kommunitetens stilla dag.

Endast gemensam
tillbedjan  kl. 16.30 - 17.20
vesper  kl. 17.30
(eller mässa)

..................................
*Obs! Beträffande vardagens mässa,
var snäll ring och hör om dagar och tider. 
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Det är mer fullkomligt Det är mer fullkomligt 
att lysa upp att lysa upp 

än att bara se, än att bara se, 

att ge vidare att ge vidare 
det man kontemplerat det man kontemplerat 

än att bara kontemplera.än att bara kontemplera.

Thomas av AquinoThomas av Aquino



10 september, 15 oktober, 3 december

””Låt Kristi ord bo hos er i hela sin rikedomLåt Kristi ord bo hos er i hela sin rikedom  
och med all sin vishet. Lär och vägledoch med all sin vishet. Lär och vägled  
varandra, med psalmer, hymner och andligvarandra, med psalmer, hymner och andlig  
sång i kraft av nåden, och sjung Guds lov isång i kraft av nåden, och sjung Guds lov i   
era hjärtan.”era hjärtan.” Kol 3:16  

Bibelkurs om psalmerna
..

Ledare:  Syster Céline O.P.
..

Hela bibelns historia ryms i Psaltaren. Även Jesus, 
den väntade Messias, förebådas på flera olika sätt 
genom den. Många verser citeras i det Nya 
Testamentet och framhäver skrifternas fullbordan 
genom honom. Han själv, som from jude, bad med 
psalmerna och bevarade dem i sitt hjärta. När vi läser 
psalmerna bärs vi av en lång och djup tradition, en 
tradition som fortfarande lever i dagens kyrka!

Psalmerna föråldras aldrig därför att de ger uttryck 
för  människans alla känslor... ånger, hopp, glädje, 
tacksamhet liksom förtvivlan, uppror, våld, 
sorgsenhet... Vi kan lätt identifiera oss med 
psalmisterna och ta till oss deras böner.

Under årets lopp kommer vi att utforska Psaltaren 
och fördjupa oss i psalmernas förkunnelse ur både ett 
teologiskt och ett andligt perspektiv. Sist men inte 
minst får vi också  studera och njuta av psalmisternas 
oerhört poetiska språk. 
..

 7 lördagar (3 på höstterminen 2011 och 4 på 
vårterminen 2012) från kl 10.00 till kl 17.00
..

Information och anmälan: Rögle Kloster
..

Pris: 250 kr (150 kr studentpris) inkl. 
lunch/lördag. Det går bra att delta enstaka 
lördagar.

16 – 18 september

Att leva och växa i sitt dopAtt leva och växa i sitt dop
..

Ledare: Syster Veronica Tournier O.P. 

Många är döpta, men har ännu inte upptäckt 
dynamiken i sitt dop. De har passerat dörren, men
är kvar vid tröskeln.
..

Katolsk vuxenutbildning
Information och anmälan: Katolska 
Pedagogiska Nämnden, tel 08-462 66 30 
kpn@katolskakyrkan.se

 7 – 9 oktober

Skammen – hinder mot livgnistan ochSkammen – hinder mot livgnistan och  
kärlekens flödekärlekens flöde
..

Kurs / reträtt
..

Ledare: Lippe Stuart, leg. psykoterapeut, 
familjerådgivare och Feldenkraispedagog.

Kursen vänder sig till Dig som är nyfiken på Dig 
själv och på de hinder som står i vägen för att Du 
helt ska kunna bejaka Din förmåga att ge och ta 
emot kärlek. Skammen - den förklädda, den 
utagerade, den inåtvända, den isiga, den varma, 
den diffusa - alla dess skepnader försöker vi locka 
fram i ljuset.

Tillsammans med en erfaren  psykoterapeut och 
skamjagare och vilande i Rögle Klosters trygga och 
kärleksfulla famn, har vi under några dagar 
möjlighet att närmare utforska skammens funktion 
och ursprung samt de olika negativa 
konsekvenserna när den förblir oupptäckt och tar 
makten över våra liv.
....

Information och anmälan:
Lippe Stuart, tel 070-633 13 73
lippe.stuart@swipnet.se

Kostnad: 1050 kr
samt arvode till kursledare: 950 kr

18 - 20 november

Kreatorn och kreatörenKreatorn och kreatören

Teaterreträtt 
..

Reträttledare: Diakon Staffan Gerdmar O.P.
..

Diakon Staffan Gerdmar o.p., som också är regissör 
och skådespelare, leder oss i aktion och reflektion.
VI arbetar med praktisk teater- och 
kommunikationsträning varvat med meditationer 
kring Skaparen och oss som medskapare.
Vi är i tystnad förutom under aktions- och 
reflektionspassen.
..

Information och anmälan: Rögle Kloster
Kostnad: 1050 kr samt gåva till ledaren
(rekommenderas ca 300 kr)
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